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Floress
La »ore de Tunisie,

pressée, distillée & séchée à la main

C A T A L O G U E  ·  6 5  C R É A T I O N S



D E S  G E S T E S  T R A N S M I S  D E  M È R E  E N  F I L L E

La Ãore pour une économie
sociale et solidaire
Floress réunit des femmes artisanes et de petits producteurs de toute la Tunisie, des oasis du

Djérid aux forêts de Kroumirie, pour récolter, presser et distiller les plantes de leur terre avec

des gestes transmis de génération en génération.

I

Cueillir
Romarin, myrte, lentisque ou lavande sont récoltés

à la main, à maturité, dans les montagnes de

Kroumirie, les steppes et les collines du Cap Bon.

II

Sécher
Les plantes sèchent lentement à l'ombre, sur des

plateaux d'alfa tressé, pour garder leurs couleurs

et leurs arômes.

III

Presser
Noyaux de dattes, pépins de figue de barbarie et

graines sont pressés à froid pour préserver tous

leurs actifs.

IV

Distiller
L'alambic de cuivre donne naissance aux huiles

essentielles et à leurs eaux florales, les hydrolats.
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S O M M A I R E

Sept
familles
65 produits naturels, récoltés et façonnés en Tunisie — au

détail et en vrac.

I Huiles végétales
Pressées à froid, au rythme des saisons

04

II Huile d'olive
L'or vert des oliveraies tunisiennes

11

III Huiles essentielles
L'âme des plantes, distillée à l'alambic

13

IV Hydrolats
Eaux »orales douces et parfumées

22

V Plantes séchées
Cueillies à la main, séchées à l'ombre

31

VI Vinaigres
Fermentés lentement, jusqu'à un an

38

VII Bien-être & cosmétique
Des soins artisanaux, formulés en Tunisie

40
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F A M I L L E  I

Huiles végétales
Pressées à froid, au rythme des saisons

Graines, noyaux et fruits du terroir tunisien pressés à froid pour

préserver acides gras, vitamines et antioxydants.

M É T H O D E

Première pression à froid, filtration naturelle

F O R M A T S

50 ml · 100 ml · 250 ml · Vrac sur demande

C O N S E R V A T I O N

À l'abri de la lumière et de la chaleur, flacon bien fermé.

12 créations

F  L  O  R  E  S  S 4



I H U I L E S  V É G É T A L E S

N °  0 1

Moringa
Moringa oleifera

Protecteur cardiovasculaire : l'acide oléique, un oméga-9 dont l'huile de moringa est

riche, est connu pour prévenir l'apparition des maladies cardiovasculaires.

0 1 Riche en oméga-9

0 2 Nourrit et protège la peau

0 3 Très stable à l'oxydation

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines

O R I G I N E

Sud tunisien

F O R M A T S

50 ml · 100 ml · 250 ml · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Soin du visage et du corps, pure ou en mélange

· Base de macérats et d'huiles de massage

· Ingrédient pour formulations cosmétiques artisanales
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I H U I L E S  V É G É T A L E S

N °  0 2

Fenugrec
Trigonella foenum-graecum

Liquide huileux jaune à l'odeur de graines de fenugrec

fraîches, sans notes exagérées ; toucher assez riche.

Ingrédient beauté des cheveux.

Fortiºe la ºbre capillaire · Favorise la pousse des cheveux ·

Toucher riche et nourrissant

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines

A R Ô M E

Graines de fenugrec fraîches

N °  0 3

Pépins de Âgue de barbarie
naturel

Opuntia ºcus-indica

Exceptionnellement riche en oméga-6, elle régénère le film

hydrolipidique de la peau.

Anti-âge reconnu · Régénère le ºlm hydrolipidique · Riche en
vitamine E

P A R T I E  U T I L I S É E

Pépins

O R I G I N E

Kasserine

N °  0 4

Pin d'Alep
Pinus halepensis

Riche en composés phénoliques et en vitamines E, F, B1, B2,

B3 et pro-A.

Antioxydante · Richesse vitaminique · Nourrit les peaux sèches

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines

O R I G I N E

Dorsale tunisienne
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I H U I L E S  V É G É T A L E S

N °  0 5

Pépins de
Âgue de
barbarie BIO
Opuntia ºcus-indica

La vitamine E et les stérols sont des

composés antioxydants qui aident à

lutter contre les radicaux libres dans

l'organisme.

Certiºée biologique · Lutte contre les
radicaux libres · Lisse les ridules

P A R T I E  U T I L I S É E

Pépins

O R I G I N E

Kasserine

N °  0 6

Lentisque
Pistacia lentiscus

Huile liquide à pâteuse, jaune-vert à

vert-brun, à l'odeur puissante aux

notes aromatiques poivrées de

lentisque, avec un toucher assez

riche.

Cicatrisante traditionnelle · Soin des
peaux abîmées · Héritage des femmes
du Nord-Ouest

P A R T I E  U T I L I S É E

Baies

O R I G I N E

Kroumirie

A R Ô M E

Aromatique, poivrée
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I H U I L E S  V É G É T A L E S

N °  0 7

Noyau de datte
Phoenix dactylifera

Nourrissante, adoucissante et antiseptique, cette huile antioxydante maintient une bonne

hydratation, régénère la peau et la protège contre les agressions et les radicaux libres.

0 1 Hydratation durable

0 2 Antioxydante

0 3 Adoucit et protège

P A R T I E  U T I L I S É E

Noyaux

O R I G I N E

Oasis du Djérid

F O R M A T S

50 ml · 100 ml · 250 ml · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Soin du visage et du corps, pure ou en mélange

· Base de macérats et d'huiles de massage

· Ingrédient pour formulations cosmétiques artisanales

F  L  O  R  E  S  S H U I L E S  V É G É T A L E S 8



I H U I L E S  V É G É T A L E S

N °  0 8

Amande douce
Prunus amygdalus dulcis

Couleur jaune pâle, odeur douce et peu marquée, texture

fluide, goût doux et peu marqué.

Convient aux peaux sensibles · Idéale pour le massage · Adoucit
et apaise

P A R T I E  U T I L I S É E

Amandes

A R Ô M E

Douce, peu marquée

N °  0 9

Ricin
Ricinus communis

Extraite des graines par pression à froid et filtrée pour

éliminer la ricine, cette huile est un liquide très visqueux,

incolore à légèrement jaune, au toucher très gras.

Fortiºe cils, sourcils et ongles · Gaine la ºbre capillaire · Texture
très riche

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines

N °  1 0

Lin
Linum usitatissimum

Particulièrement riche en oméga-3, elle participe à l'inhibition

des processus inflammatoires, aussi bien au niveau cutané

que dans l'ensemble du corps.

Très riche en oméga-3 · Anti-in»ammatoire · Assouplit la peau

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines

F  L  O  R  E  S  S H U I L E S  V É G É T A L E S 9



I H U I L E S  V É G É T A L E S

N °  1 1

Nigelle
Nigella sativa

Obtenue par première pression à

froid des graines, liquide huileux

limpide du jaune-vert à l'ambre

orange, à l'odeur très aromatique,

épicée et piquante.

Puriºante · Apaise les peaux
réactives · Tradition millénaire

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines

A R Ô M E

Aromatique, épicée, piquante

N °  1 2

Sésame
Sesamum indicum

Huile fluide jaune clair au toucher

sec qui pénètre rapidement sans

film gras. En cuisine, elle apporte

une note orientale aux plats

exotiques.

Toucher sec, pénétration rapide ·
Usage cosmétique et culinaire ·
Idéale pour le bain d'huile

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines non torréfiées

F  L  O  R  E  S  S H U I L E S  V É G É T A L E S 10



F A M I L L E  I I

Huile d'olive
L'or vert des oliveraies tunisiennes

Une huile d'olive vierge extra issue d'oliviers centenaires,

récoltée à la main et extraite à froid quelques heures après la

cueillette.

M É T H O D E

Extraction à froid, première pression mécanique

F O R M A T S

250 ml · 500 ml · 750 ml · Vrac sur demande

C O N S E R V A T I O N

À l'abri de la lumière et de la chaleur, entre 14 et 18 °C, bouteille bien
fermée.

1 création

F  L  O  R  E  S  S 11



I I H U I L E  D ' O L I V E

N °  6 5

Huile d'olive vierge
extra BIO
Olea europaea

Huile d'olive vierge extra certifiée biologique, extraite à froid d'olives cueillies à la

main. Fruitée et équilibrée, elle est riche en polyphénols, en vitamine E et en acide

oléique.

0 1 CertiÂée biologique

0 2 Riche en polyphénols antioxydants

0 3 Extraction à froid

P A R T I E  U T I L I S É E

Olives

O R I G I N E

Sahel tunisien

A R Ô M E

Fruitée, notes d'herbe fraîche

F O R M A T S

250 ml · 500 ml · 750 ml · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Assaisonnement cru : salades, légumes, pain

· Cuisine douce et pâtisserie méditerranéenne

· Soin nourrissant pour la peau et les cheveux

F  L  O  R  E  S  S H U I L E  D ' O L I V E 12



F A M I L L E  I I I

Huiles essentielles
L'âme des plantes, distillée à l'alambic

Distillées selon le procédé traditionnel à partir de plantes

aromatiques cueillies dans les montagnes et maquis de Tunisie.

M É T H O D E

Hydrodistillation traditionnelle

F O R M A T S

10 ml · 30 ml · Vrac sur demande

C O N S E R V A T I O N

Flacon ambré, à l'abri de la lumière, hors de portée des enfants.

16 créations
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I I I H U I L E S  E S S E N T I E L L E S

N °  1 3

Romarin
Rosmarinus oÁcinalis

Obtenue par hydrodistillation des rameaux feuillés, directement issue du travail

traditionnel de distillation de la plante.

0 1 Tonique et stimulante

0 2 Soin du cuir chevelu

0 3 ClariÂe l'esprit

P A R T I E  U T I L I S É E

Rameaux feuillés

A R Ô M E

Camphrée, herbacée

F O R M A T S

10 ml · 30 ml · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Diffusion atmosphérique

· Application cutanée diluée dans une huile végétale

· Formulations cosmétiques et aromathérapie

F  L  O  R  E  S  S H U I L E S  E S S E N T I E L L E S 14



I I I H U I L E S  E S S E N T I E L L E S

N °  1 4

Citronnelle
Cymbopogon citratus

Apaisante et anti-inflammatoire cutanée, répulsive contre les

moustiques, antifongique, déodorante et purifiante,

également antiseptique atmosphérique.

Répulsif naturel · Puriºe l'air · Déodorante

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

A R Ô M E

Fraîche, citronnée

N °  1 5

Menthe pouliot
Mentha pulegium

Liquide mobile du jaune pâle au jaune clair, à l'odeur

herbacée de menthe.

Rafraîchissante · Tradition populaire tunisienne · Usage très
dilué

P A R T I E  U T I L I S É E

Parties aériennes

A R Ô M E

Herbacée, mentholée

N °  1 6

Lavande Âne
Lavandula angustifolia

D'une couleur du jaune très clair à l'orange, à la fragrance

florale, vive et citronnée typique de la lavande.

Relaxante · Favorise le sommeil · Apaise la peau

P A R T I E  U T I L I S É E

Sommités fleuries

A R Ô M E

Florale, vive, citronnée
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I I I H U I L E S  E S S E N T I E L L E S

N °  1 7

Lentisque
Pistacia lentiscus

Obtenue par hydrodistillation des

rameaux feuillés, directement issue

du procédé traditionnel de

distillation.

Décongestionnante veineuse ·
Aromatique et boisée · Plante
emblématique du maquis

P A R T I E  U T I L I S É E

Rameaux feuillés

O R I G I N E

Kroumirie

A R Ô M E

Résineuse, boisée

N °  1 8

Genévrier
Juniperus phoenicea

Obtenue par hydrodistillation des

baies, directement issue du procédé

traditionnel de distillation.

Puriºante · Drainante · Note boisée
profonde

P A R T I E  U T I L I S É E

Baies

A R Ô M E

Boisée, poivrée

F  L  O  R  E  S  S H U I L E S  E S S E N T I E L L E S 16



I I I H U I L E S  E S S E N T I E L L E S

N °  1 9

Cyprès
Cupressus sempervirens

Obtenue par hydrodistillation,

directement issue du procédé

traditionnel de distillation.

Tonique circulatoire · Astringente ·
Note fraîche et boisée

P A R T I E  U T I L I S É E

Rameaux et baies

A R Ô M E

Boisée, résineuse

N °  2 0

Carotte
sauvage
Daucus carota

Obtenue par distillation à la vapeur

d'eau des graines, directement issue

du procédé traditionnel de

distillation.

Éclat du teint · Régénérante · Soin
des peaux matures

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines

A R Ô M E

Terreuse, douce

F  L  O  R  E  S  S H U I L E S  E S S E N T I E L L E S 17



I I I H U I L E S  E S S E N T I E L L E S

N °  2 1

Yym
Vymus capitatus

Obtenue par hydrodistillation des sommités fleuries, directement issue du procédé

traditionnel de distillation.

0 1 Puissante et puriÂante

0 2 Soutien de l'hiver

0 3 Plante des collines tunisiennes

P A R T I E  U T I L I S É E

Sommités fleuries

A R Ô M E

Chaude, phénolée

F O R M A T S

10 ml · 30 ml · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Diffusion atmosphérique

· Application cutanée diluée dans une huile végétale

· Formulations cosmétiques et aromathérapie

F  L  O  R  E  S  S H U I L E S  E S S E N T I E L L E S 18



I I I H U I L E S  E S S E N T I E L L E S

N °  2 2

Myrte
Myrtus communis

Obtenue par hydrodistillation des rameaux feuillés,

directement issue du procédé traditionnel de distillation.

Respiration facilitée · Douce pour la peau · Parfum frais et
délicat

P A R T I E  U T I L I S É E

Rameaux feuillés

A R Ô M E

Fraîche, florale

N °  2 3

Laurier
Laurus nobilis

Obtenue par distillation complète à la vapeur d'eau des

feuilles, directement issue du procédé traditionnel de

distillation.

Conºance et énergie · Soin du cuir chevelu · Aromatique et épicée

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

O R I G I N E

Aïn Draham

A R Ô M E

Épicée, aromatique

N °  2 4

Menthe
Mentha spicata

Obtenue par hydrodistillation des parties aériennes,

directement issue du procédé traditionnel de distillation.

Fraîcheur immédiate · Digestive · Toniºante

P A R T I E  U T I L I S É E

Parties aériennes

A R Ô M E

Mentholée, fraîche
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I I I H U I L E S  E S S E N T I E L L E S

N °  2 5

Géranium
Pelargonium graveolens

Obtenue par hydrodistillation des

feuilles, directement issue du

procédé traditionnel de distillation.

Équilibre les peaux mixtes · Parfum
rosé · Astringente

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

A R Ô M E

Florale, rosée

N °  2 6

Eucalyptus
Eucalyptus globulus

Obtenue par hydrodistillation des

feuilles, directement issue du

procédé traditionnel de distillation.

Dégage les voies respiratoires · Puriºe
l'air · Fraîcheur intense

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

A R Ô M E

Fraîche, camphrée

F  L  O  R  E  S  S H U I L E S  E S S E N T I E L L E S 20



I I I H U I L E S  E S S E N T I E L L E S

N °  2 7

Armoise
blanche
Artemisia herba-alba

Obtenue par hydrodistillation des

parties aériennes avec un

rendement d'environ 1,5 % (v/m),

directement issue du procédé

traditionnel de distillation.

Plante des steppes · Usage
traditionnel digestif · Très
aromatique

P A R T I E  U T I L I S É E

Parties aériennes

O R I G I N E

Steppes du Centre

A R Ô M E

Aromatique, camphrée

N °  2 8

Lavande
sauvage
Lavandula stoechas

Obtenue par hydrodistillation des

sommités fleuries de lavande

sauvage, directement issue du

procédé traditionnel de distillation.

Cicatrisante · Puriºante · Cueillie
dans le maquis

P A R T I E  U T I L I S É E

Sommités fleuries

A R Ô M E

Camphrée, florale
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F A M I L L E  I V

Hydrolats
Eaux »orales douces et parfumées

Eaux aromatiques recueillies lors de la distillation : douces,

délicates et adaptées à toute la famille.

M É T H O D E

Recueilli lors de l'hydrodistillation des plantes

F O R M A T S

30 ml · 100 ml · 250 ml · Vrac sur demande

C O N S E R V A T I O N

Au frais, à l'abri de la lumière. À utiliser dans les 6 mois après ouverture.

18 créations
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IV H Y D R O L A T S

N °  2 9

Clou de giroÃe
Syzygium aromaticum

Le principal composant bioactif du clou de girofle est l'eugénol. Une grande richesse

en vitamines, minéraux et antioxydants, bénéfiques pour la peau.

0 1 Riche en eugénol

0 2 Antioxydant

0 3 Soin bucco-dentaire traditionnel

P A R T I E  U T I L I S É E

Boutons floraux

F O R M A T S

30 ml · 100 ml · 250 ml · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Lotion tonique pour le visage

· Brume rafraîchissante pour le corps et les cheveux

· Phase aqueuse de crèmes et masques
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IV H Y D R O L A T S

N °  3 0

Oliban
Boswellia carterii

Obtenue par incision du tronc des arbres du genre

Boswellia, cette résine constitue le produit brut directement

issu de l'arbre.

Anti-âge · Apaise l'esprit · Note résineuse

P A R T I E  U T I L I S É E

Résine

N °  3 1

DgouÁ
Obtenu par hydrodistillation des parties aériennes de la

plante, directement issu du procédé traditionnel de

distillation.

Plante du terroir · Usage traditionnel · Douceur aromatique

P A R T I E  U T I L I S É E

Parties aériennes

N °  3 2

Armoise blanche
Artemisia herba-alba

En Tunisie, différentes compositions ont été répertoriées, le

plus souvent caractérisées par la prédominance d'un

composant majeur.

Puriºant · Digestif traditionnel · Aromatique

P A R T I E  U T I L I S É E

Parties aériennes
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IV H Y D R O L A T S

N °  3 3

Géranium
Pelargonium graveolens

Liquide limpide et incolore à l'odeur fraîche, très fleurie et

rosée, à la saveur rafraîchissante et florale.

Tonique visage · Équilibrant · Parfum rosé

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

A R Ô M E

Fraîche, fleurie, rosée

N °  3 4

Laurier
Laurus nobilis

Liquide limpide et incolore à l'odeur puissante, aromatique,

fraîche et épicée, à la saveur rafraîchissante et intense.

Puriºe le cuir chevelu · Déodorant naturel · Aromatique

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

A R Ô M E

Puissante, épicée

N °  3 5

Feuille d'olivier
Olea europaea

D'une couleur gris-vert typique, cet extrait possède de

nombreuses vertus pour les soins de la peau.

Antioxydant · Arbre symbole de la Tunisie · Soin protecteur

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles
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IV H Y D R O L A T S

N °  3 6

Carotte
sauvage
Daucus carota

Liquide limpide et incolore à l'odeur

agréable et légèrement acidulée, à

la saveur acidulée et persistante.

Éclat du teint · Revitalisant · Doux

P A R T I E  U T I L I S É E

Graines

A R Ô M E

Légèrement acidulée

N °  3 7

Romarin
Rosmarinus oÁcinalis

Obtenu par hydrodistillation des

rameaux frais, à l'odeur puissante,

fraîche, herbacée et florale.

Toniºe le cuir chevelu · Puriºe les
peaux grasses · Stimulant

P A R T I E  U T I L I S É E

Rameaux frais

A R Ô M E

Fraîche, herbacée, florale
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IV H Y D R O L A T S

N °  3 8

Menthe pouliot
Mentha pulegium

Obtenu par hydrodistillation des parties aériennes, directement issu du procédé

traditionnel de distillation.

0 1 Rafraîchissant

0 2 Digestif traditionnel

0 3 Mentholé

P A R T I E  U T I L I S É E

Parties aériennes

F O R M A T S

30 ml · 100 ml · 250 ml · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Lotion tonique pour le visage

· Brume rafraîchissante pour le corps et les cheveux

· Phase aqueuse de crèmes et masques
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IV H Y D R O L A T S

N °  3 9

Lavande sauvage
Lavandula stoechas

Liquide limpide et incolore à l'odeur douce, fraîche et

herbacée, à la saveur très rafraîchissante et florale.

Apaisant · Après-soleil · Floral

P A R T I E  U T I L I S É E

Sommités fleuries

A R Ô M E

Douce, fraîche, herbacée

N °  4 0

Eucalyptus
Eucalyptus globulus

Liquide limpide et incolore à l'odeur puissante, aromatique et

fraîche, à la saveur typique de l'eucalyptus.

Assainissant · Respiration · Fraîcheur

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

A R Ô M E

Puissante, fraîche

N °  4 1

Lavande Âne
Lavandula angustifolia

La lavande fine désigne la lavande cultivée, dont la qualité

varie selon le terroir et les méthodes de culture employées.

Calmant · Peaux sensibles · Brume d'oreiller

P A R T I E  U T I L I S É E

Sommités fleuries
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IV H Y D R O L A T S

N °  4 2

Genévrier
Juniperus phoenicea

Liquide limpide et incolore à l'odeur très boisée et

légèrement poivrée, à la saveur boisée et subtilement

poivrée.

Puriºant · Toniºant · Boisé

P A R T I E  U T I L I S É E

Baies

A R Ô M E

Boisée, poivrée

N °  4 3

Yym
Vymus capitatus

Obtenu par hydrodistillation des feuilles, directement issu du

procédé traditionnel de distillation.

Assainissant · Peaux à imperfections · Aromatique

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

N °  4 4

Cyprès
Cupressus sempervirens

Liquide limpide et incolore à l'odeur fraîche, très boisée et

légèrement fumée, à la saveur rafraîchissante aux notes

boisées.

Astringent · Jambes légères · Boisé

P A R T I E  U T I L I S É E

Rameaux

A R Ô M E

Boisée, légèrement fumée
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IV H Y D R O L A T S

N °  4 5

Néroli
Citrus aurantium

Liquide limpide et incolore à l'odeur

florale, douce et finement fruitée, à

la saveur douce et florale.

Eau de »eur d'oranger · Apaisant ·
Pâtisserie traditionnelle

P A R T I E  U T I L I S É E

Fleurs d'oranger

O R I G I N E

Cap Bon

A R Ô M E

Florale, finement fruitée

N °  4 6

Camomille
Matricaria chamomilla

Liquide limpide et incolore à l'odeur

florale, miellée et légèrement

fruitée, à la saveur végétale et

miellée.

Apaise les rougeurs · Contour des
yeux · Doux pour les enfants

P A R T I E  U T I L I S É E

Fleurs

A R Ô M E

Florale, miellée
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F A M I L L E  V

Plantes séchées
Cueillies à la main, séchées à l'ombre

Feuilles, fleurs et poudres récoltées à maturité puis séchées

lentement à l'ombre pour garder couleur et arômes.

M É T H O D E

Cueillette manuelle, séchage lent à l'ombre

F O R M A T S

50 g · 100 g · 250 g · Vrac sur demande

C O N S E R V A T I O N

Sachet hermétique, au sec et à l'abri de la lumière.

11 créations
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V P L A N T E S  S É C H É E S

N °  4 7

Feuilles de laurier
Laurus nobilis

Issues du climat humide et montagneux de Kroumirie, les feuilles de laurier noble d'Aïn

Draham sont un produit du terroir réputé pour leur richesse aromatique exceptionnelle.

0 1 Terroir de Kroumirie

0 2 Arôme intense

0 3 Cuisine et infusion

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

O R I G I N E

Aïn Draham

F O R M A T S

50 g · 100 g · 250 g · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Infusions et tisanes

· Usage culinaire

· Préparations cosmétiques et phytothérapie
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V P L A N T E S  S É C H É E S

N °  4 8

Poudre de moringa
Moringa oleifera

Riche en protéines végétales (9 acides aminés essentiels),

antioxydants, vitamines A, B, C, E, K et β-carotène, fibres et

minéraux.

Super-aliment · 9 acides aminés essentiels · Riche en minéraux

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles broyées

N °  4 9

Feuilles de moringa
Moringa oleifera

Riches en protéines végétales, antioxydants, vitamines et

minéraux, un profil nutritionnel remarquable.

Infusion nutritive · Antioxydantes · Riches en fer

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

N °  5 0

Fleurs de camomille
Matricaria chamomilla

Récoltées fraîches au tout début de la floraison avant d'être

séchées. Adaptées aux usages culinaire, médicinal et

cosmétique.

Tisane apaisante · Digestion · Soin des cheveux blonds

P A R T I E  U T I L I S É E

Fleurs
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V P L A N T E S  S É C H É E S

N °  5 1

Feuilles de
romarin
Rosmarinus oÁcinalis

Recueillies en début de floraison

puis séchées, à l'odeur herbacée et

camphrée et à la saveur aromatique

amère.

Cuisine méditerranéenne · Infusion
tonique · Rinçage capillaire

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

N °  5 2

Feuilles de
géranium
Pelargonium graveolens

Récoltées fraîches puis séchées, à

l'odeur florale et légèrement rosée

et à la saveur végétale subtile.

Parfum rosé · Infusion »orale · Bain
aromatique

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles
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V P L A N T E S  S É C H É E S

N °  5 3

Feuilles d'eucalyptus
Eucalyptus globulus

Riches en composés volatils, les feuilles séchées et leurs infusions offrent une odeur et

une saveur puissantes, très fraîches et mentholées.

0 1 Inhalation

0 2 Infusion fraîche

0 3 Phytothérapie

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles

F O R M A T S

50 g · 100 g · 250 g · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Infusions et tisanes

· Usage culinaire

· Préparations cosmétiques et phytothérapie
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V P L A N T E S  S É C H É E S

N °  5 4

Feuilles de
myrte
Myrtus communis

Riches en tanins, flavonoïdes,

acides phénols, mucilages et

saponosides, à l'empreinte

aromatique unique.

Riche en »avonoïdes · Astringente ·
Aromatique

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles et boutons floraux

N °  5 5

Feuilles de
cyprès
Cupressus sempervirens

Les rameaux de cyprès sont

diurétiques et astringents ; les noix

de cyprès soulagent

traditionnellement les troubles

circulatoires.

Circulation · Diurétique · Astringent

P A R T I E  U T I L I S É E

Rameaux et noix
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V P L A N T E S  S É C H É E S

N °  5 6

Feuilles de
lentisque
Pistacia lentiscus

Un profil résineux et boisé, idéal

pour les usages cosmétique et

phytothérapeutique.

Résineux et boisé · Phytothérapie ·
Plante du maquis

P A R T I E  U T I L I S É E

Rameaux, feuilles et fruits

N °  5 7

Feuilles de
citronnelle
Cymbopogon citratus

Riches en géranial, acétate de

géranyle et citronnellal, au profil

aromatique intensément frais et

citronné.

Infusion citronnée · Cuisine ·
Digestion

P A R T I E  U T I L I S É E

Feuilles
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F A M I L L E  V I

Vinaigres
Fermentés lentement, jusqu'à un an

Des vinaigres de fruits obtenus par longue fermentation naturelle,

sans additifs.

M É T H O D E

Fermentation naturelle longue

F O R M A T S

250 ml · 500 ml · Vrac sur demande

C O N S E R V A T I O N

À température ambiante, à l'abri de la lumière.

1 création
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VI V I N A I G R E S

N °  5 8

Vinaigre de Âgue de
barbarie
Opuntia ºcus-indica

Obtenu après une longue fermentation (jusqu'à un an) du jus de figue de Barbarie, ce

vinaigre d'exception favorise le brûlage des graisses, réduit la rétention d'eau et régule

l'appétit. Il améliore la digestion et aide à réguler la pression artérielle et le cholestérol.

En soin capillaire, il élimine les impuretés et apporte brillance et volume sans assécher.

0 1 Allié minceur drainant

0 2 Régule l'appétit

0 3 Brillance et volume des cheveux

P A R T I E  U T I L I S É E

Jus de fruit

O R I G I N E

Kasserine

F O R M A T S

250 ml · 500 ml · Vrac sur demande

L E  R I T U E L

· Usage alimentaire et diététique

· Rinçage capillaire

· Formulations phytothérapeutiques
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F A M I L L E  V I I

Bien-être &
cosmétique
Des soins artisanaux, formulés en Tunisie

Huiles de massage, baumes et soins formulés artisanalement à

partir de nos huiles, hydrolats et plantes.

M É T H O D E

Formulation artisanale en petites séries

F O R M A T S

Formats variés selon le soin

C O N S E R V A T I O N

À l'abri de la chaleur et de la lumière.

6 créations
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VII B I E N - Ê T R E  &  C O S M É T I Q U E

N °  5 9

Huiles de massage

Huile relaxante, huile tonifiante, huile minceur, huile anti-douleur, huile fraîcheur.

0 1 5 synergies

0 2 Base d'huiles pressées à froid

0 3 Huiles essentielles locales

F O R M A T S

Formats variés selon le soin

L E  R I T U E L

· Soin quotidien

· Rituels de bien-être

· Coffrets cadeaux
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VII B I E N - Ê T R E  &  C O S M É T I Q U E

N °  6 0

Soins du corps
Lait corporel, gommage au sucre, crème déodorante, crème

anti-douleur, bain d'huile (sésame / coco / amande douce).

Gamme complète · Textures gourmandes · Formulation
artisanale

N °  6 1

Soins capillaires
Gommage capillaire, huile capillaire anti-chute à base

d'huiles végétales, huiles essentielles et poudres, sérum

capillaire fortifiant.

Anti-chute · Fortiºant · Cuir chevelu puriºé

N °  6 2

Soins des pieds
Baume pieds secs au lentisque, baume végétal au calendula.

Réparateur · Au lentisque · Peaux très sèches
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VII B I E N - Ê T R E  &  C O S M É T I Q U E

N °  6 3

Baume à
lèvres
Fruits des bois, beurre de karité,

cire d'abeille.

Nourrissant · Cire d'abeille · Parfum
fruits des bois

N °  6 4

Compléments
alimentaires
Poudre de noyaux de dattes, huile

de pépins de grenade, miel

sauvage aux fleurs de thym et de

romarin, infusions

phytothérapeutiques, extraits

botaniques concentrés.

Miel sauvage · Super-aliments du
terroir · Infusions
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C O M M A N D E  &  V E N T E  E N  G R O S

Grandissons ensemble
Détail, vrac, marque blanche ou export. Dites-nous ce dont vous avez besoin : nous vous enverrons prix, échantillons et

certificats d’analyse.

T É L É P H O N E

(+216) 54 08 66 02

W H A T S A P P

(+216) 95 70 57 25

E - M A I L

info@Ãoress.store

S I T E  W E B

Ãoress.store

S C A N N E Z  P O U R  V I S I T E R  F L O R E S S . S T O R E


